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Ref. v1/2015
攝影禪修營報名表
 (2015年4月4日至7日)
歡迎報名參加由饒宗頤文化館主辦，釋常霖法師主持的「攝影禪修營」，由於禪修營僅收50名學員，請珍惜機會，於2015年2月28日截止日期前報名。我們會在2015年3月6日或以前回覆您是否獲得錄取。
請留意，禪修營的報到時間是2015年4月4日上午8時至8時50分，逾時報到將作棄權論，請預留充足交通時間。獲得初步錄取通知後，需於2015年3月12日或之前繳付*HK$2,800參加費，才算正式錄取。逾期繳付者將被取消資格，名額自動轉讓候補人士，不會再作任何口頭或書面通知。
正式錄取後若因故無法參加，需於2015年3月15日或之前以書面或電郵告知主辦單位，否則參加費不獲發還。
請完整、詳實地填寫以下報名表，並以電郵寄回：ktang@jtia.hk
* 此參加費並不足以支付活動開支，餘額由贊助補貼。

個人資料表
(個人資料收集聲明: 以下所提供的個人資料，將用作「攝影禪修營」活動之用，敬請留意。)
	姓    名
	
	性　　別
	   □ 男　　□　女

	生　　日
	    　　  年　　　月　　　日
	身份證/護照號碼
(首4位英文字及數字)
	
	
	
	

	國　　籍
	
	婚姻狀況
	□ 已婚　 □ 未婚
□ 喪偶／離婚／分居

	
	
	
	

	聯絡資料
	電子信箱E-mail：
	聯絡電話：

	
	通訊地址：

	緊急聯絡人
	姓名
	
	關係
	
	電話
	

	

	最高學歷
	學校名稱
	

	
	科系／學位
	

	工作
	從事行業：
	職位：
	□ 求學中    □ 待業中
□ 現職      □ 退休

	興趣、專長
	

	
	

	信仰
	□ 佛教信仰           
   
	□ 未皈依
□ 已皈依，皈依師:              皈依日期：       年   月

	
	□ 其它信仰(請註明)
	

	
	
	

	備註欄 
(特殊體質或其他事項)
	

	
	

	參加本次禪修的動機、因緣、目的？您希望得到什麼樣的協助和指導？ (** 此項必須填寫**)














	從何得知是次攝影禪修營？
	 □ 饒宗頤文化館    □ 常霖法師 facebook專頁      
 □《溫暖人間》     □ 朋友介紹  
 □ 其他 _____________________________________________






禪修經歷
	禪修經驗
	· 曾參加過禪修活動
· 無，這是第一次學習！

	最近參加的禪修活動
	活動名稱：
參加的時間，距今約         年     月      

	禪坐情況
	□ 有固定禪坐習慣 
□ 無固定禪坐習慣



健康情況
	是否有任何身體上的健康問題？
	· 否   □ 是(請註明) ：

	是否有心理問題或情緒病？
	· 否   □ 是(請註明) ：

	睡覺時是否會打鼻鼾？
	· 否   □ 是


   
以上各項皆為本人填寫的正確資料，並已閱讀「入營須知」，請錄取我！     



報名人：______________________________________（簽名）　　日期：        年      月      日

[bookmark: _GoBack]入營須知
一、禪修期間規矩：
1. 禁語：不得通電話、閱讀書報雜誌、使用電腦或其他電子用品（除交攝影作品時使用指定電腦外）
2. 不得遲到、早退，或中途外出、會客
3. 不得抽煙、吸毒、喝酒、葷食
4. 不准使用響鬧鐘錶，以免影響他人
5. 請勿攜帶貴重物品，報到後須交出行動電話
6. 須聽從工作坊指導人員的指示，不得異議

二、攜帶物品、穿著：
1. 請帶備輕便型數碼相機，是否單反均可，惟不接受智能手機及菲林相機。	
2. 自備有蓋水杯。
3. 如有需要，可自備少量素乾糧及沖泡飲品。
4. 不設晾曬設備，請帶足夠的內外衣物。
5. 請穿著攝影禪 Tee 恤（由主辦機構提供）及素色寬鬆長褲，（棉、麻材質較宜，以免磨擦發出聲響）、輕便平底鞋或拖鞋。坐禪期間須穿著素色襪。
6. 自備裹膝毛巾作打坐之用。
7. 如有需要請準備防蚊用品及個人藥品。

三、其他事項：
1. 因故未能參加者，請盡快通知我們，好讓候補的人補上。
2. 歡迎隨喜捐助，護持文化館運作

參加禪眾將會安排入住饒宗頤文化館「文化旅館──翠雅山房」的雙人房間。

如有任何查詢，請致電2100 2828與文化館職員聯絡。
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	饒宗頤文化館  
地址：香港九龍青山道800號  電話：2100 2828  電郵：info@jtia.hk  網址：www.jtia.hk
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